
ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 
 

ΕΠΩΝΥΜΟ: ΑΫΦΑΝΤΗ  

ΟΝΟΜΑ: ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ 

ΠΑΤΡΩΝΥΜΟ: ΑΧΙΛΛΕΑΣ 

ΤΟΠΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: ΒΟΛΟΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ: 21 – 09 – 1972   

ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Είµαι έγγαµη και µητέρα 2 παιδιών 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: Μέλος Ε.Τ.Ε.Π., Βαθµίδας ∆', του Τµήµατος 

Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος του Π.Θ. 

 

Εκπαίδευση:  

� Αποφοίτησα από το Γενικό Λύκειο Ν. Ιωνίας το έτος 1990.  

� Από τον Οκτώβριο έως το ∆εκέµβριο του 1995 παρακολούθησα σεµινάριο 

(300 ωρών) µε τίτλο: "Λογιστική – Φοροτεχνικά - Κοστολόγηση", που 

πραγµατοποιήθηκε στο Παράρτηµα του MASTER K.E.K. στο Βόλο.  

� Από το Μάρτιο έως τον Ιούνιο του 2000 παρακολούθησα σεµινάρια 

χειρισµού Η/Υ (Λειτουργικά Συστήµατα, Επεξεργασία Κειµένου, 

Επεξεργασία Πινάκων), στο Κέντρο Ελευθέρων Σπουδών ∆ΙΚΤΥΟ 

Computer Studies.  

� Από το Σεπτέµβριο του 2001 έως τον Ιούνιο του 2003 σπούδασα στο 1ο 

ΙΕΚ ΒΟΛΟΥ, µε την ειδικότητα "Τεχνικός ∆ικτύου και Υπηρεσιών 

∆ιαχείρισης INTERNET/INTRANET". 

 

Επαγγελµατική εµπειρία:  

� Από το Φεβρουάριο του 2000 έως το Μάιο του 2003 εργάστηκα στο 

Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας, στο Τµήµα Γεωπονίας Ιχθυολογίας και 

Υδάτινου Περιβάλλοντος (πρώην Τµήµα Γεωπονίας Ζωικής Παραγωγής 

και Υδάτινου Περιβάλλοντος, στο Εργαστήριο Ιχθυολογίας – 

Υδροβιολογίας, µε σύµβαση έργου σε ερευνητικά προγράµµατα. 

� Από το Μάιο του 2003 έως το Φεβρουάριο του 2006 υπηρέτησα στο 

Τµήµα Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος ως εκλεγµένο 

µέλος Ειδικού Τεχνικού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.), όπου 

απολύθηκα λόγω ακυρωτικής διαδικασίας του Εφετείου Λάρισας.   



� Από το ∆εκέµβριο του 2006 έως σήµερα υπηρετώ ως εκλεγµένο µέλος 

Ειδικού Τεχνικού Εργαστηριακού Προσωπικού (Ε.Τ.Ε.Π.) στο Τµήµα 

Γεωπονίας Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος.    

 

Εκπαιδευτική Εργαστηριακή Εµπειρία – Ανάθεση µαθηµάτων: 

• Από το 2008 έως τον Αύγουστο του 2013, ήµουν υπεύθυνη των 

Αιθουσών Πληροφορικής (Προπτυχιακού και Μεταπτυχιακού) του 

Τµήµατος. 

• Από το Σεπτέµβριο του 2011 έως σήµερα, είµαι υπεύθυνη για την 

Ιστοσελίδα του Τµήµατος (Προπτυχιακού και Μεταπτυχιακού).  

• Από το 2006 έως σήµερα είµαι υπεύθυνη του Εργαστηρίου Ιχθυολογίας – 

Υδροβιολογίας, στο οποίο είµαι ενταγµένη (έρευνα προπτυχιακών 

φοιτητών, εξοπλισµός κ.λπ.).  

• Από το 2007 έως σήµερα είµαι υπεύθυνη για το Εργαστήριο Εκτροφής 

Σαλιγκαριών και το ∆ιχτυοκήπιο του Τµήµατος (έρευνα προπτυχιακών 

φοιτητών, εξοπλισµός κ.λπ.).    

• Από το 2006 έως το 2009 υπεύθυνη για τη συγγραφή του Οδηγού 

Σπουδών του Τµήµατος. 

� Κατά τα ακαδηµαϊκά έτη 2008 – 2010 συµµετείχα στη σύνταξη του 

ωρολογίου προγράµµατος χειµερινού και εαρινού εξαµήνου, καθώς και 

στη σύνταξη του προγράµµατος όλων των εξεταστικών περιόδων. 

� Από το 2007 έως το 2011 υπεύθυνη για την προετοιµασία του 

Εργαστηριακού µέρους των µαθηµάτων «Ιχθυολογία» και «Βιολογία 

Υδρόβιων Σπονδυλωτών». 

� Από το 2010 έως το 2012 υπεύθυνη για την προετοιµασία του 

Εργαστηριακού µέρους του µαθήµατος «Αλιευτική Τεχνολογία». 

� Από το 2013 έως σήµερα υπεύθυνη για την προετοιµασία του 

Εργαστηριακού µέρους των µαθηµάτων «Αλιεία» και «∆ιαχείριση 

Αλιευτικών Αποθεµάτων». 

 

Ξένη γλώσσα:  

Αγγλικά πολύ καλά. 

 



∆ραστηριότητες: 

� Συµµετοχή στην Οργανωτική Επιτροπή του 1ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Υδροβιολογίας – Αλιείας, που έγινε στο Βόλο 6-8 Ιουνίου 2003. 

� Συµµετοχή στην Οργανωτική Επιτροπή του 2ου Πανελλήνιου Συνεδρίου 

Υδροβιολογίας – Αλιείας, που έγινε στο Βόλο 13-14 Μαΐου 2005.  

� Συµµετοχή στις συνεδριάσεις των Γ.Σ. του Τµήµατος από το 2007 έως 

σήµερα. 

� Από το 2009 µέχρι σήµερα, µε Πρυτανική απόφαση συµµετέχω ως 

τακτικό µέλος στην παραλαβή αναλωσίµων και µη υλικών του Τµήµατος. 

� Από το 2009 µέχρι τον Ιούνιο του 2011 συµµετείχα ως τακτικό µέλος στην 

παραλαβή καλής εκτέλεσης της σύµβασης για τη φύλαξη του κτιρίου της 

Σχολής Γεωπονικών Επιστηµών και σήµερα συµµετέχω ως 

αναπληρωµατικό.   

� Συµµετοχή στην Έκθεση της Ζωοτέχνια από 3 – 6/02/20011, στα πλαίσια 

προβολής του Τµήµατος.  

� Συµµετοχή στην Οργανωτική Επιτροπή του 4ου ∆ιεθνούς Συνεδρίου 

Υδροβιολογίας – Αλιείας, που έγινε στο Βόλο 9-11 Ιουνίου 2011.   

� Συµµετοχή σε σεµινάρια της Επιτροπής Ερευνών για την υλοποίηση των 

προγραµµάτων.  

 

∆ηµοσίευση ερευνητικής εργασίας: 

� Mente, Ε., Oxouzi Ε., Bagiatis B., Kourkouta V.,  Papapanagiotou E., 

Santos M. B., Neofitou C., Pantazis, P., Soutsas K. and Aifanty S.  

(2008). Socio-economic interactions of Fisheries and Aquaculture in 

Greece: a case study of South Evoikos Gulf. Aquaculture Economics and 

Management, 11:313-334.  

Συµµετοχή σε Ελληνικά Συνέδρια µε εργασίες ή POSTER: 

1. Arampatzi Ziamou D., Karellou E.I.E., Stamos A., Chasan E., 

Golomazou E., Neofitou N., Aifanti S.  and Neofitou C. “Study of 

biological characteristics of picarel (Spicara flexuosa R. 1810) in 

Pagasitikos gulf”. 4th International Symposium on Hydrobiology and 

Fisheries, Volos 9-11 June 2011.  poster  

2. Issari A., Hatziioannou M, Neofitou C., Aifanti S.  and Matsiori S. 

“Economic viability study of Helix aspersa farms”. 4th International 



Symposium on Hydrobiology and Fisheries, Volos 9-11 June 2011.  

poster 

3. Karapanagiotidis I.T.,  Hatziioannou Μ.,  Karalazos, V., Koufostathi, E.,  

Neofitou C. and Aifanti S. “Protein requirements of farmed snail Helix 

aspersa”. 4th International Symposium on Hydrobiology and Fisheries, 

Volos 9-11 June 2011.  poster  

4. Chasan E., Golomazou E., Neofitou C., Aifanti S.  and Kallianiotis A. 

“Preliminary results of biology and population parameters of common 

pandora (Pagellus erythrinus, L.) in Pagasitikos gulf”. 4th International 

Symposium on Hydrobiology and Fisheries, Volos 9-11 June 2011. 

poster  

 

Συµµετοχή σε ερευνητικά προγράµµατα µε αµοιβή: 

1. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: "∆ιευθέτηση των 

χειµάρρων Αρχανίου, Περιβολίου και Ρεγκινίου και οριστική µελέτη ενός 

ανά χείµαρρο αντιπληµµυρικού φράγµατος πολλαπλών σκοπών" από 

01/07/2000 – 31/12/2000, µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή κ. Χ. 

Νεοφύτου. 

2. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: "Μελέτη ορεινής 

υδρονοµίας για την αντιπληµµυρική διευθέτηση και την οικολογική 

διαχείριση του ποταµού Σπερχειού" από 01/01/2001 – 31/12/2002, µε 

Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή κ. Χ. Νεοφύτου. 

3. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: "Υδατοκαλλιέργεια και 

παράκτια οικονοµική και κοινωνική αειφορία (AQ.C.E.S.S.)", από 

01/12/2000 – 30/11/2003, µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή κ. Χ. 

Νεοφύτου. 

4. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: «ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ II - 

ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ ΣΤΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑ» του 

Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ µε τίτλο: "Καθορισµός των ποιοτικών προδιαγραφών των 

εκτρεφόµενων σαλιγκαριών Hellix aspersa", από 01/01/2005–28/02/2006 

και από 01/03/2006-31/12/2006, µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον 

Καθηγητή κ. Χ. Νεοφύτου. 

5. Συµµετοχή στο πρόγραµµα µε τίτλο: «Επιπρόσθετη χρηµατοδότηση 

(matching funds) για το έργο κοινωνικές – οικονοµικές και επαγγελµατικές 



συνέπειες, όσον αφορά στις ανισότητες στον τοµέα της υγείας του 

ηλικιωµένου εργατικού δυναµικού», από 01/04/2006 – 30/04/2006, µε  

Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή Ι. Θεοδοσίου. 

6. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: «Βελτίωση της 

αειφορικής παροχής δηµοτικών υπηρεσιών στο πεδίο του πόσιµου νερού 

και στη διαχείριση των υγρών αποβλήτων – MUNSERVNET-  Improving 

Sustainability of Municipal Service Provision in the field of water and 

waste water management», που χρηµατοδοτήθηκε από τη ∆ιαχειριστική 

Αρχή της Κοινοτικής Πρωτοβουλίας INTERREG IIIC EastZone από 

01/10/2006 – 31/12/2006, µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή κ. Χ. 

Νεοφύτου. 

7. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: «Εισαγωγή γλώσσας 

Solea solea, προς αποκατάσταση και διατήρηση του αλιευτικού 

αποθέµατος στον Παγασητικό κόλπο», που χρηµατοδοτήθηκε από το 

Ε.Π.ΑΛ. 2000-2006 του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίµων, 

από 01/01/2007 – 30/06/2008, µε Επιστηµονική Υπεύθυνη την Επίκουρη 

Καθηγήτρια κα Π. Παναγιωτάκη.  

8.  Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: «∆ίκτυα των Πάρκων – 

Reseau des Parcs», που χρηµατοδοτήθηκε από τη ∆ιαχειριστική Αρχή της 

Κοινοτικής Πρωτοβουλίας INTERREG IIIC SUD, από 01/09/2006 – 

30/04/2007 και από 01/01/2007-31/05/2007, µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο 

τον Καθηγητή κ. Χ. Νεοφύτου. 

9. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: «MYTIMED», που 

χρηµατοδοτήθηκε από τη ∆ιαχειριστική Αρχή της Κοινοτικής 

Πρωτοβουλίας INTERREG IIIC MEDDOC, από 01/09/2007-31/05/2008, µε 

Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή κ. Χ. Νεοφύτου. 

10. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο:  «Μελέτη εντοπισµού – 

αξιολόγησης περιοχών µε προβλήµατα ρύπανσης, υφαλµύρωσης 

πόσιµου νερού και επιχειρησιακά σχέδια επιλέξιµων παρεµβάσεων σε 

βασικές υποδοµές µε καθορισµό αρµόδιων φορέων πλην των δικτύων», 

που χρηµατοδοτήθηκε από την Περιφέρεια Θεσσαλίας, από 01/02/2008-

15/09/2008, µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή κ. Χ. Νεοφύτου. 

11. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: «Αειφορική αλιευτική 

στήριξη του Παγασητικού κόλπου» που χρηµατοδοτήθηκε από το Ε.Π.ΑΛ. 



2000-2006 του Υπουργείου Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίµων, από 

20/06/2008 – 20/12/2008, µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή κ. Χ. 

Νεοφύτου. 

12. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: «Οργάνωση και Ανάπτυξη 

της Σαλιγκαροτροφίας στο ∆ήµο Φαλαισίας», που χρηµατοδοτείται από το 

∆ήµο Φαλαισίας, από 01/01/2011-31/08/2011, µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο 

τον Καθηγητή κ. Χ. Νεοφύτου. 

13. Συµµετοχή στο ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο: «Παροχή Υπηρεσιών του 

Εργαστηρίου Ιχθυολογίας – Υδροβιολογίας του Τµήµατος Γεωπονίας 

Ιχθυολογίας και Υδάτινου Περιβάλλοντος του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας», 

από 01/01/2010 έως σήµερα, µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή κ. 

Χ. Νεοφύτου. 

 

Βοήθησα στη συγγραφή και υποβολή του προγράµµατος µε τίτλο: 

«Αναµόρφωση Προγραµµάτων Σπουδών – ∆ιεύρυνση Τριτοβάθµιας 

Εκπαίδευσης», Ενέργεια 2.2.3 «Μεταπτυχιακά – Έρευνα – Υποτροφίες», 

Κατηγορία Πράξεων 2.2.3.α. Προγράµµατα Μεταπτυχιακών Σπουδών» του 

Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ.  

Επίσης, βοήθησα και στην εκπόνηση των παρακάτω ερευνητικών 

προγραµµάτων, χωρίς αµοιβή: 

� «ΗΡΑΚΛΕΙΤΟΣ: Υποτροφίες Έρευνας µε προτεραιότητα στη Βασική 

Έρευνα του ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ» του Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ µε τίτλο: 

"Μελέτη της βιολογίας των µεταπρονυµφών και νεαρών ατόµων της 

ενδηµικής γαρίδας Melicertus kerathurus στην ευρύτερη περιοχή του 

Θερµαϊκού κόλπου σε σχέση µε βιοτικούς και αβιοτικούς παράγοντες” 

(2004 – 2007), µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή κ. Χ. Νεοφύτου. 

� «ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ II – ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΟΜΑ∆ΩΝ ΣΤΑ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑ» του Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ µε τίτλο: «Αναπαραγωγή, δυναµική 

πληθυσµού και φυσιολογία της αστακοκαραβίδας Nephrops norvegicus», 

µε Επιστηµονική Υπεύθυνη την Επίκουρη Καθηγήτρια κα Ε. Μεντέ.   

� «ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ II – ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ - ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ 

ΟΜΑ∆ΩΝ ΣΤΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑ» του Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ µε τίτλο: «Γενετικός 

πολυµορφισµός και πληθυσµιακή δοµή του ζωνοδέλφινου Stenella 

coeruleoalba, µε στόχο την διατήρηση του γενετικού αποθέµατος στις 



περιοχές που περιλαµβάνονται στην συνθήκη ACCOBAMS», µε 

Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Επίκουρο Καθηγητή κ. Α. Εξαδάκτυλο.   

� «ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ II – ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ - ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ 

ΟΜΑ∆ΩΝ ΣΤΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑ» του Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. ΙΙ µε τίτλο: «Η 

επίδραση της κατασκευής φραγµάτων στη κεντρική κοίτη του χειµαρρικού 

ρεύµατος «Γεραµπίνη» Ζαγοράς στη στερεοµεταφορά και στο υδρόβιο 

οικοσύστηµα της ζώνης εκβολής του», µε Επιστηµονικό Υπεύθυνο το 

Λέκτορα κ. Μ. Σαπουντζή.    

� «Οργανική και βιολογική υδατοκαλλιέργεια τσιπούρας: πρότυπο 

πειραµατικό έργο εκτροφής και παραγωγής» που χρηµατοδοτήθηκε από 

το Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίµων, ∆/νση Αλιείας, µε 

Επιστηµονική Υπεύθυνη την Επίκουρη Καθηγήτρια κα Ε. Μεντέ. 

� «∆ηµιουργία ∆οµής στήριξης της Αλιευτικής και Οικονοµικής 

∆ραστηριότητας στον Παγασητικό κόλπο», που χρηµατοδοτήθηκε από το 

Υπουργείο Αγροτικής Ανάπτυξης και Τροφίµων, ∆/νση Αλιείας, µε 

Επιστηµονικό Υπεύθυνο τον Καθηγητή κ. Χ. Νεοφύτου. 

 

 

 

 


